Ha valaki azzal a kéréssel
fordul hozzank, hogy legyen
szép a boére, mikdzben mondjuk
nem mukddik az emésztése, vagy
pangas van a testében, elébb a szer-
vezet optimalis mikodését kell visz-
szadllitanunk” — mondja Zsuzsanna.

t6zegeink, amelyekkel dolgozunk, tobb tizezer

évesek. Az anyag, amit a kezelés sordn hasznalok,

sajat fejlesztés, pontosabban dsszedllitds eredmé-

nye. Nagyapdmnak kdszonhetden gyégyfiivek
kozott néttem fel, és amidta az eszemet tudom, gyogynoveé-
nyekkel foglalkozom — meséli Somodari Zsuzsanna t6zeg-
terapeuta. — Egy Svédorszdgban él6 ismer6som kért meg ra,
hogy allitsak 6ssze egy olyan té6zegkeveréket, amit megel6-
zés céljabol tudnak hasznélni, kedvezd a gyulladésos folya-
matokra és a mozgdsszervi problémakra. Belevetettem héat
magam a keresésbe, és nagyon gyorsan rajottem, mekkora
kincs is a tézeg.

P

— Tobbféle tézeg 1étezik, az kiillonbozteti meg 6ket egymas-
t6l, hogy melyik milyen névények, gy6gynovények bomlas-
termékeként jott 1étre - magyardzza Zsuzsanna. — Ha példé-
ul egy tolgyerd6t tobb tizezer éve elboritott a viz, és emiatt
elkorhadt, akkor egy t6lgyre jellemz6 hatéanyagu t6zeg fog
kialakulni.

— Eurépa kiilonboz6 teriileteirdl szdrmazo t6zegeket hasz-
ndalunk, hiszen mindegyik mds és mas. Az egyiknek a gy6gy-
névény-, mig a masiknak az dsvdnyianyag-tartalma magas.
Hat év koz0s kutatémunkadja kellett a gyogyszerészbdl,
gyo6gy- és flirdémasszO6rbdl, valamint mesterkozmetiku-
sokbél 4116 csapatunknak ahhoz, hogy olyan anyagokat
hozzunk létre, melyekkel kivételes eredményeket érhetiink
el. Magunkon és a barati koriinkon teszteltiik, ek6zben de-
riilt ki, mi mindent tud. Mi is meglepdédtiink, hogy milyen
erds fdjdalmakat képes csdkkenteni, mikézben hihetetlen
mértékben vitalizdl, és a szervezet anyagcsere-folyamatait
is optimalizélja.

Fotd: Vary Déra (4)

—Akezelésnek szigort oktatdsi protokollja van, tébb hét kell
ahhoz, hogy valaki elsajatitsa az anyag alkalmazdsanak pon-
tos modjat és menetét. Kollégdink gydgymassz6rok, masszo-
rok, természetgyogydaszok, akik alapvet$ egészségiigyi vég-
zettséggel rendelkeznek. Mindez azért fontos, mert ahany
probléma, annyi felkenési mdd 1étezik. A felhelyezésnél a test
energetikai pontjaihoz igazodunk. Az anyag azonnali beépii-
lésre képes dllapotban keriil a testre, és egészen a zsigerekig
jut el, ezért mindig a legmegfelel6bb helyen kenjiik fel.
—Akezelésiidé kilencven perc. A felkenés utdn a kezelen-
dé feluletet bef6lidzzuk, és betakarjuk a vendéget. Ahogy
at6zeg hdmérséklete valtozik, hlivosebb lesz vagy meleg-
szik, mar kovetkeztetni tudunk arra, mi zajlik a testben.
A felkent anyag negyven szdzaléka azonnal beépiil, vagyis
egy kil6 anyagbdl hatvan deka marad vissza, ennyit tavoli-
tunk el a kezelés végén a borrol. Ez is az ékes bizonyitéka
annak, hogy az anyag val6ban bejut a szervezetbe! - ma-
gyardzza a terapeuta.

—Fontos az egészség, de ne legyiink dlszentek: a kiilsé is az!
Rdaddsul egészség nélkiil nincs szépség sem, igy a két téma
szerintem szorosan dsszefiigg — véli Zsuzsanna. — Péld4ul
ha valaki azzal a kéréssel fordul hozzank, hogy legyen szép
abdre, ragyog6 a szeme, mikézben mondjuk nem miikédik
az emésztése, vagy pangds van a testében, el6bb a szervezet
optimdlis miik6dését kell visszadllitanunk. Ugyanez a hely-
zet akkor is, ha valaki a cellulitt6l szeretne megszabadulni,
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4 " ' i molt be, hogy a kezelésnek kdszonhetéen kisbabat var... — mesélte Zsuzsanna.
a - hiszen a narancsbdr nem kiilsé probléma, hanem a kot6szo-

vet gyulladdsdnak elsé jele. Csak kevesen tudjik, hogy a ke-
zeletlen narancsbdér nyirokodémékhoz és érkarosodéashoz
vezethet, tehat nem azért kell rendbe tenni, mert nem eszté-
tikus, hanem mert egészségiigyi szempontb6l fontos! A tézeg
csokkenti a gyulladdst, salaktalanit és beépiil: a hdrmas ha-
tdsmechanizmus igen hatékony a narancsbér ellen.

— A cellulit kezelésekor fehér agyagok keverékébdl 6sszedl-
litott kezel6anyagot is haszndlunk a t6zeg ald, mert ez a leg-
gyorsabb nyiroktisztit6. Nagyon gyorsan feloldja a zsirsejte-
ket, de kell hozz4 a t6zeg is, hogy kivezesse és beterelje a nyi-
rokrendszerbe a fellazitott salakanyagokat, és azok tdvozhas-
sanak a szervezetbdl. Ahhoz, hogy a salakanyagok valéban
kitiriiljenek, a vendégnek tigyelnie kell a napi 6tszori étkezés-
re és a megfeleld folyadékbevitelre.
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NOBUTRIES THERAPY" mely az egesz-
segmegorzés és oz alokformalas szol-
galataba dllitotta a tézegpakolést!

A NOBUTRIES® AKTIVATOR olyan formula mely azonnali beépiilésre
alkalmas allopatban tortalmaz o tdzegben)evdoldott dllapoti nyom-
elemekal, huminsaval, a fiotal fészes barér felelts ifohormonokat,
asvanyi anyogokaot és gydgynovenyeket, Latvanyos, lartds eredma-
nyek. kezelések o Fold ajandékaival
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